
Mot de bienvenue
Jean-Sébastien Paquette, MD, M. Sc., directeur clinique du RRAPPL ULaval

Christian Chabot,  patient-partenaire
Yves Couturier, Ph. D., directeur scientifique du R1Q

@reseau1quebec 
#R1Q_JS2018Journée scientifique – 15 juin 2018



Déclaration de conflits d’intérêt
• Aucun conflit à déclarer.
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www.decision.chaire.fmed.ulaval.ca/rrappl/
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12 milieux cliniques
 GMF-U Quatre-Bourgeois
 GMF-U Laurier
 GMF-U de la Haute-Ville
 GMF-U Maizerets
 GMF-U Saint-François d’Assise
 GMF-U de Lévis
 GMF-U de Rimouski
 GMF-U des Etchemins
 GMF-U de Trois Pistoles
 GMF-U de Manicouagan
 GMF-U Saint-Charles-Borromée
 GMF-U de Gaspé

1 membre associé 
 Clinique communautaire de santé et 

d’enseignement SPOT
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La Journée scientifique
• Thématique : recherche + amélioration
• Importance de ces thématiques pour la 1ere ligne 

du point de vue clinicien
• Intérêt de la journée pour cliniciens et résidents



Mot de Christian Chabot
Profil

• Professionnel en TI depuis plus de 30 ans
• Patient depuis 1994 (valves aortiques, ACV, endocardite, choc 

septique)
Implication et intérêt à l’intérieur du réseau de la 
santé 

• Mes implications, depuis 2005: RQCT, plan triennal cardiologie, 
comité d’amélioration continue, CH, GMF-U, patient-partenaire de 
plusieurs projets de recherche

Expérience sur le comité scientifique
• Permet d’amener le point de vue du patient

Observations sur le programme du point de vue 
patient

• Contenu qui va permettre de faire la promotion de l’implication 
citoyenne via le patient-partenaire
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Mot du directeur scientifique
Qui est ici aujourd’hui ? 
120 inscrits dont :
• 9 patients/proches-aidants (5 en 2017)

• 19 étudiants/résidents (40 en 2017)

• 7 cliniciens-praticiens (8 en 2017)

• 11 cliniciens-praticiens/chercheurs (6 en
2017)

• 29 chercheurs/professionnels de 
recherche (23 en 2017)

• 9 gestionnaires/décideurs (8 en 2017)

• 36 « autres », dont AACQ, facilitatrice 
(19 en 2017)

• Présence de nos 
partenaires

• Membres du R1Q
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Raison d’être du R1Q

Diminuer l’écart 
entre la recherche et 
le milieu clinique de 
la 1re ligne
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Schéma organisationnel du 
R1Q

Journée scientifique – 15 juin 2018 @reseau1quebec 
#R1Q_JS2018



Recherche 3.0
• est entreprise en collaboration entre des chercheurs, des 

cliniciens (y compris des résidents), des patients et des 
gestionnaires;

• est collaborative et interdisciplinaire;
• se déroule près du milieu clinique (axée sur la pratique et le 

contexte réel);
• entraîne des bénéfices pour les patients;
• implique une collecte de données qui respecte la réalité de 

l’organisation de la pratique clinique;
• considère la recherche comme un moteur d’innovation;
• valorise la mobilisation intégrée des connaissances et du savoir-

faire avec les autres (communauté de pratique);
• contribue au développement d’une pratique, d’une organisation et 

d’un système de santé apprenants.
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Que fait le R1Q pour faciliter 
l’application des connaissances

Facilitateurs de la recherche dans 
les RRAPPL: 
• travail de près avec milieux cliniques

Exigences des appels à projets sur 
les innovations: 
• chercheurs-cliniciens co-responsables; 

implique des cliniques d’au moins 2 
RRAPPL et un patient et 
gestionnaire/décideur

• Projets doivent évaluer l’introduction 
d’une innovation ou d’un changement 
dans la prestation de services 

Comité de sélection de projets: 

• composé de divers acteurs (cliniciens, 
décideurs, patients, expert mise en 
œuvre et application des 
connaissances) afin de fournir des 
commentaires détaillées et pratiques 
aux demandeurs et assurer une 
pertinence pour les utilisateurs de 
connaissances éventuels

Sondage sur les outils de transfert 
des connaissances (Unité de soutien 
SRAP, INESSS, R1Q)
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Que fait le R1Q pour faciliter 
l’application des connaissances

Scan des innovations et 
partenariat:
• facilite le transfert des innovations / 

résultats vers des partenaires 
stratégiques avec un accès privilégié 
aux utilisateurs de connaissances 
(Symposium 2017 du CQMF; 
CCACQ; MSSS)

Réseau pancanadien ISSPLI: 
• soutien des équipes québécoises 

dans les concours ISSPLI afin 
d’apprendre d’autres provinces et 
pour faciliter la mise à l’échelle 
d’innovations par la recherche qu
niveau pancanadien

Bourse en application des 
connaissances:

• pour soutenir des stratégies innovantes 
d’application des connaissances en lien 
avec l’approche « recherche 3.0 » par 
les projets financés par le R1Q

• pour encourager le transfert des 
connaissances et le partage des bonnes 
pratiques produites par les comités de 
travail ou regroupements stratégiques 
du R1Q
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Que fait le R1Q pour faciliter 
l’application des connaissances
Horizon: 
• Résultats des études de cas; 
• Banque d’innovations (résultats pertinents);
• Priorités de recherche (pt, clin, décideurs)

• Projets phares (multi RRAPPL); 
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Préparatifs pour le 
renouvellement du R1Q

Le R1Q commence les préparatifs pour la demande de 
renouvellement qu’il présentera à l’automne 2018 auprès 
de son bailleur de fonds principal, le Fonds de 
recherche en santé du Québec.

Selon les règles du FRQS, seuls les membres qui affichent 
leur profil dans le répertoire des membres seront 
« comptés ». Nous aimerions bien vous compter parmi 
nous dans notre demande! Merci de mettre à jour 
votre profil et d’accepter de figurer au 
répertoire, si ce n’est pas déjà le cas.
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http://www.frqs.gouv.qc.ca/
http://reseau1quebec.ca/membres-et-partenaires/repertoire-des-membres-de-reseau-1/
http://reseau1quebec.ca/modifier-mon-profil/


Merci de remplir le sondage 
des membres
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Merci de remplir le formulaire 
d’évaluation (p1&2)
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Comité de sélection pour 
appels à projets

• Nous sommes à la recherche de réviseurs !
• Volontaire ? Inscrivez votre nom + courriel sur la 

feuille disponible à la table d’accueil.
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Bonne journée à toutes et 
tous !

• Déroulement de la journée
• Activité de réseautage
• Questions, commentaires ?
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Prochainement:

Conférencières invitées:  
Maureen O’Neil, présidente, Fondation canadienne 
pour l’amélioration des services de santé (FCASS) 
Linda Piazza, directrice principale, FCASS
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