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E UNIVERSITE DE Faculté de médecine

SHERBROOKE : oy
Contexte Oniverste

Canada (IRSC-SRAP):

* Strategie de Recherche Axée sur le Patient
* Cadre de référence: engagement patients en recherche
Québec (Réseau-1 Québec):
® Réseau de connaissances en premiere ligne
® 4 facultés de médecine du Québec
® Réseau de chercheurs, cliniciens et de patients
®Valeurs
* Egalité des savoirs (dont les savoirs expérientiels)
* Collaboration et partage
* Excellence & Innovation
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Questions

1. Qu’est-ce qui vous intéresse dans la
participation a un réseau qui implique
des cliniciens, des chercheurs et des
patients?

2. Quels sont les opportunités et défis?
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Chercheurs

* Centrer mes questions sur les besoins des
cliniciens

* Accroitre la réceptivité des cliniciens a nos
projets de recherche

* Méthodologies de recherche participatives
avec cliniciens et chercheurs

* Recherche « avec » les gens plutét que
«sur» les gens
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Cliniciens

Je me sens le d@VOIr de participer a la recherche

C’est un monde différent, complexe, parfois

difficile a comprendre

Quoi faire quand nos initiatives locales ne
rentrent pas dans les « boites » de la recherche?

Je veux un réseau qui m’aide 3 répondre a mes

questions et a trouver des solutions concrétes
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Patients

Comment passer a la réalité terre-a-terre?

Est-ce que les patients connaissent les opportunités de

participer activement?

Faut pas s’imaginer que c’est facile

(intimidant d’étre seul avec 8-12 scientifiques)

Besoin ’impliquer le patient dés le début

Le clinicien est aux premiéres loges, et pEUt faire la

passerelle entre les besoins et projets de vie du patient et la

recherche
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Discussion oah

- comment faire le lien avecles patients?

— Associations de patient
— Des questions qui touchent les patients
— Comité de recherche autonome (30-30-30)?

- comment travailler ensemble?

— Se lancer méme si nous ne sommes pas encore « préts »

— Les patients posent des questions que des chercheurs
n’osent pas poser

* Qu’est-ceque CA VA Changer’?
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