
LE SAVIEZ-VOUS? 
CERTAINES DE VOS 
ORDONNANCES 
PEUVENT ÊTRE NUISIBLES 
AUX PERSONNES ÂGÉES

Une ordonnance de 
médicaments potentiellement 
inappropriés (PIMS)

Risque de chute

Hospitalisation

Risque de décès
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UNE ÉTUDE DESCRIPTIVE CONDUITE AU QUÉBEC  
EN MILIEU CLINIQUE AMBULATOIRE DE PREMIÈRE LIGNE A DÉMONTRÉ QUE :

Groupe de médecine de famille universitaire de Saint-Charles-Borromée
50, chemin du Golf Ouest, Saint-Charles-Borromée (Québec)  J6E 0W6
Téléphone : 450 759-3060 • Télécopieur : 450 759-7799
www.cisss- lanaudiere.gouv.qc.ca

Cette étude a reçu un prix d’excellence en recherche du Collège des médecins de famille du Canada.
Cette page de sensibilisation est rendue possible grâce à la contribution du RESEAU-1 Québec, un Réseau de 

connaissances en services et soins de santé intégrés de première ligne.

Pour consulter l’étude et obtenir des outils pour mieux identifier et déprescrire les PIMS chez les personnes âgées
www.cisss-lanaudiere.gouv.qc.ca
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Près de 1 personne âgée sur 4 reçoit 
une ordonnance de PIMS présents dans la 
liste de Beer.

Le risque de recevoir une ordonnance de 
PIMS est plus élevée chez :
4	 Les femmes
4	 Les patientes avec problèmes de santé 

mentales
4	 Les patients prenant plusieurs 

médicaments.

Le risque de prescrire un PIMS semble plus 
faible chez les médecins ayant assisté 
à un congrès de gériatrie dans les deux 
années précédentes.


